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REGULAMIN GORSKIEJ ODZNAKI TURYSTYCZNEJ PTTK

Polskie Towarzystwo Turystyczno-Krajoznawcze, spadkobierca i kontynuator Pol-
skiego Towarzystwa Tatrzanskiego, ustala niniejszym regulaminem zasady zdobywa-
nia ustanowionej w 1935 roku Gorskiej Odznaki Turystycznej. W dalszej czesci
regulaminu uzywany jest aktualny skrét nazwy odznaki: GOT PTTK.

Nadzor nad instytucja GOT PTTK sprawuje Komisja Turystyki Gorskiej Zarzadu
G1ownego Polskiego Towarzystwa Turystyczno Krajoznawczego..

1. Celem ustanowienia GOT PTTK jest zachecanie turystow do systematycznego po-
znawania gor Polski.

2. GOT PTTK mozna zdobywac¢ po ukonczeniu 7. roku zycia, przez odbycie pieszych
wedrowek przede wszystkim w polskich gérach a takze w pasmach gorskich Sudetdw i
Karpat, potozonych na obszarach Republiki Federalnej Niemiec, Republiki Czeskiej,
Republiki Stowackiej i Ukrainy.

Turysta odbywa wycieczki na wiasna odpowiedzialnos¢, przy zachowaniu zasad bez-
piecznego i racjonalnego uprawiania turystyki gorskiej oraz przestrzegania przepisow
dotyczacych poruszania si¢ po obszarach chronionych i w rejonach granicy panstwo-
wej.

Zdobywanie GOT PTTK przez nieletnich powinno odbywa¢ si¢ w obecnosci doro-
stych opiekunéw lub oséb przez nie upowaznionych, a trasy wycieczek gorskich po-
winny by¢ dostosowane do ich wieku i mozliwosci fizycznych.

3. Wedrowki gorskie zaliczane do GOT PTTK mozna odbywa¢ przez caty rok chyba,
ze warunki terenowe i pogodowe ze wzgledow bezpieczenstwa na to nie pozwalaja.

4. Punkty na wycieczkach po pasmach gorskich Sudetoéw i Karpat potozonych na obsza-
rach krajow sasiadujacych z Polska moga stanowic¢ nie wigcej niz 25 % norm niezbednych
do zdobycie GOT PTTK w stopniu matym srebrnym i matym zlotym. Pozostale kategorie
i stopnie GOT PTTK nalezy zdobywac wytacznie na terenach polskich gor.

1. Ustanawia si¢ cztery kategorie GOT PTTK: popularna, mata, duza i, Za wytrwa-
lose”.

2. Odznaka popularna jest jednostopniowa.

3. Odznaki mate i duze maja po trzy stopnie: brazowy, srebrny i zloty.

4. Odznaka ,,Za wytrwalo$¢” ma dwa stopnie: maty i duzy.

1. GOT PTTK zdobywa si¢ w kolejnosci: popularna, mata brazowa, mata srebrna,
mata zlota, duza brazowa, duza srebrna, duza ztota, mata ,,Za wytrwatos¢”. Po kolej-
nym zdobyciu wszystkich poprzednio wymienionych kategorii i stopni odznaki (a
zatem za powtorzenie cyklu od popularnej do matej ,,Za wytrwatos¢”) turysta nabywa
prawo do noszenia duzej ,,Za wytrwalosc”.

2. W jednym roku kalendarzowym mozna zdoby¢ tylko jeden stopien GOT PTTK,
z wyjatkiem stopnia popularnego i matego brazowego, ktére moga by¢ zdobyte w tym
samym roku.

3. Wszystkie kategorie i stopnie GOT PTTK nie musza by¢ zdobywane w bez-
posrednio po sobie nastepujacych latach i mozna je zdobywa¢ rowniez ratalnie. Czas
zdobywania poszczegdlnych stopni odznaki nie jest ograniczony. Ksiazeczke GOT
PTTK nalezy przedtozy¢ do weryfikacji po spetnieniu wymogow na dany stopien lub
normy do odznaki ,,Za wytrwatos¢”.

GOT PTTK popularna oraz mate zdobywa si¢ wedtug nastepujacych zasad:
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1. Zalicza sig jeden punkt za kazdy przebyty kilometr oraz 1 punkt za kazde 100 me-
trow sumy podejs¢ (zaokraglenie w gore do jednego punktu przy minimum 51 m sumy
podej$¢ lub ponad 500 m przebytej trasy). Jezeli wycieczka jest ujeta w Trasach punk-
towanych do GOT PTTK, stanowiacych zatacznik do niniejszego regulaminu, to nalezy
stosowac¢ podana tam punktacje.

2. Ustala sie nastepujace liczby punktéw koniecznych do zdobycia popularnej lub po-
szczegolnych stopni matych GOT PTTK:

- popularna 60 punktow,
- mala brazowa 120 punktdw,
- mala srebrna 360 punktéw,
- mala zlota 720 punktéw.

Wszystkie osoby z legitymacja osoby niepetnosprawnej maja normy na poszczegdline
stopnie obnizone o0 25% a wynosza one:

- popularna 45 punktéw,
- mala brazowa 90 punktow,
- mata srebrna 270 punktdw,
- mala zlota 540 punktdw.

3. Nie zalicza sie punktow uzyskanych na wycieczce odbytej ta sama trasa i w tym
samym kierunku w toku zdobywania tego samego stopnia odznaki.
4. Nadwyzke punktow uzyskana przy zdobywaniu odznaki popularnej i poszczegdl-
nych stopni matej GOT PTTK mozna zaliczy¢ do kolejnego stopnia matej odznaki w
wysokosci nie przekraczajacej 25% potrzebnej do zdobycia normy.
5. Wycieczki zwiazane ze zdobyciem matej srebrnej GOT PTTK nalezy odby¢ co
najmniej w dwdéch, a malej ztotej GOT PTTK co najmniej w trzech grupach gérskich
wybranych z wykazu w zalaczniku do niniejszego regulaminu, zamieszczonego przy
mapkach tras punktowanych do GOT PTTK: T.01 do T.03 (trzy grupy), BZ.01 do
BZ.12 (dwanascie grup), BW.01 do BW.05 (pig¢ grup), S.01 do S.21 (dwadziescia je-
den grup) lub £.01 do £.05 (pie¢ grup). Nie okresla sie procentowej ilosci punktow w
poszczegblnych grupach gdérskich przy zdobywaniu matej srebrnej lub matej zlotej
GOT PTTK pamigtajac 0 wymogach par. 3 pkt 4 niniejszego regulaminu. Przy zdo-
bywaniu tych stopni na wycieczkach po terenach Sudetéw lub Karpat w krajach sasia-
dujacych z Polska zalicza si¢ je jako odbyte w jednej grupie gorskiej.
6. Trasy punktowane do GOT PTTK przebiegajace poza szlakami turystycznymi
przez tereny prawnie chronione objete zakazem schodzenia ze szlaku, moga by¢ zali-
czone do zdobywania odznak wytacznie po uzyskaniu pisemnej zgody gestorow tych
terendw.

Poszczegolne stopnie GOT PTTK duzych: brazowej, srebrnej iztotej zdobywa sie
wedtug ponizszych zasad.
1. Ustala si¢ nastepujace grupy gorskie, na terenie ktorych nalezy odby¢ regulamino-
we wycieczki wielodniowe (zatacznik do niniejszego regulaminu):

I. Beskidy — czegs¢ zachodnia ,,BZ-A”,

I1. Beskidy — czgs¢ zachodnia ,,.BZ-B”,

I11. Beskidy — cz¢s¢ wschodnia ,,BW-A”,

IV. Beskidy — czgs¢ wschodnia ,,BW-B”,

V. Sudety — czgs¢ ,,.S-A”,
VI. Sudety — czgs¢ ,,S-B”.
2. Kazda z wymienionych grup gorskich ma podane w zataczniku do regulaminu GOT
PTTK - do wyboru przez turystow - punkty wyjsciowe, posrednie i koncowe.
3. Trasa regulaminowej wycieczki w kazdej z grup 1-VI, trwajacej minimum 7 dni
(bez wliczania ewentualnych przerw), musi przebiega¢ w formie ciagtej od punktu po-
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czatkowego do punktu koncowego przez przynajmniej 7 punktow posrednich wybra-
nych z wykazu przypisanych dla danej grupy gorskiej.

Kierunek przejscia trasy jest dowolny, punkty poczatkowe zawarte w wykazie moga
by¢ punktami koncowymi, a woéwczas koncowe sa poczatkowymi. Trasa powinna by¢
przebyta pieszo bez korzystania z przejazdow srodkami komunikacji. Dopuszcza si¢
mozliwos¢ przebycia trasy w dwdch ratach (co najmniej 4-dniowych, tacznie mini-
mum 8 dni) zrealizowanych w ciagu tego samego roku z zachowaniem jej ciaglosci w
terenie.

4. GOT PTTK duza w stopniu brazowym zdobywa sie przez odbycie dwdéch regulami-
nowych wycieczek wielodniowych w dwoch réznych grupach gérskich wybranych
z grup I-VI.

5. GOT PTTK duza w stopniu srebrnym zdobywa si¢ przez odbycie dwoch regulami-
nowych wycieczek wielodniowych w kolejnych dwéch réznych grupach gérskich
z grup 1-VI z pominigciem grup wybranych przy zdobywaniu GOT PTTK w stopniu
duzym brazowym.

Dodatkowo nalezy zdoby¢ 100 punktéw na wycieczkach wybranych ze spisu Tras
punktowanych do GOT PTTK w Gorach Swigtokrzyskich.

6. GOT PTTK duza w stopniu ztotym zdobywa sie¢ przez odbycie dwdch regulamino-
wych wycieczek wielodniowych w kolejnych dwaoch réznych grupach gorskich z grup
I-V1, z pominigciem grup wybranych przy zdobywaniu GOT PTTK w stopniach du-
zych brazowym i srebrnym.

Dodatkowo nalezy zdoby¢ co najmniej 150 punktow na wycieczkach wybranych ze
spisu Tras punktowanych do GOT PTTK w polskich Tatrach i na Podtatrzu, w tym co
najmniej 60 punktéw w Tatrach Zachodnich, co najmniej 60 punktow w Tatrach Wy-
sokich i co najmniej 30 punktéw na Podtatrzu.

GOT PTTK matg w kategorii ,Za wytrwatos¢” zdobywa sie wedtug nastepujacych
zasad:

1. Posiadacz duzej ztotej GOT PTTK musi spetni¢ siedmiokrotnie wymogi przyznania
ktoregokolwiek stopnia matej GOT PTTK.

2. Kazda z siedmiu uzyskanych norm na GOT PTTK mala ,,Za wytrwalo$¢” wymaga
zweryfikowania przez Centralny Referat Weryfikacyjny GOT PTTK w Krakowie naj-
pozniej do 31 stycznia nastepnego roku po jej uzyskaniu.

3. Spetnienie tych wymogdw musi by¢ stwierdzone przez Centralny Referat Weryfika-
cyjny GOT PTTK w trybie odrebnej weryfikacji odznaki, przy czym w ciagu jednego
roku mozna spetnic¢ tylko jedna normg.

4. GOT PTTK mata ,,Za wytrwalos¢” moze by¢ zdobywana tylko jednokrotnie pod-
czas kazdego cyklu zdobywania odznaki. Osoba chcaca uzyska¢ powtornie GOT
PTTK mata ,,Za wytrwalo$¢” musi zdoby¢ ponownie wszystkie kategorie i stopnie od-
znaki poczawszy od popularnej i spetni¢ warunki czasowe ich zdobywania.

5. Osoba, ktora dwukrotnie zweryfikowala GOT PTTK mala ,,.Za wytrwalo$¢” ma
prawo wystapi¢ do Centralnego Referatu Weryfikacyjnego GOT PTTK w Krakowie —
po udokumentowaniu dwukrotnego zweryfikowania GOT PTTK matej ,,Za wytrwa-
10$¢” — 0 przyznanie GOT PTTK duzej ,,Za wytrwalos¢”.

1. Do potwierdzania i weryfikacji ksiagzeczek GOT PTTK upowaznieni sa — w zakresie
posiadanych uprawnien — wylacznie przodownicy turystyki gorskiej PTTK mianowani
przez Komisje Turystyki Gorskiej ZG PTTK wedtug odrebnego regulaminu.

2. O uprawnienia przodownika turystyki gorskiej PTTK moze ubiega¢ si¢ posiadacz co
najmniej malej ztotej GOT PTTK po spemieniu regulaminowych warunkéw miano-
wania.
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3. Uprawnienia przodownika turystyki gorskiej PTTK nadaje si¢ na nastepujace tereny
gorskie: Tatry, Beskidy Zachodnie, Beskidy Wschodnie, Sudety i Gory Swigtokrzyskie
(granica migdzy Beskidami Zachodnimi a Wschodnimi przebiegajaca od Przeteczy
Tylickiej do Tarnowa jest umowna dla potrzeb regulaminu GOT PTTK).

4. Do potwierdzania punktow zdobytych w pasmach gorskich Sudetow i Karpat poto-
zonych w krajach sasiadujacych z Polska, o ktérych mowa w § 3 niniejszego regula-
minu, uprawnieni sa przodownicy turystyki gorskiej PTTK posiadajacy uprawnienia
na przylegajace grupy goérskie po stronie polskiej (patrz zatacznik do regulaminu GOT
PTTK).

1. Przyznanie GOT PTTK odbywa si¢ na podstawie wypetnionej i potwierdzonej
przez przodownika turystyki gorskiej PTTK ksiazeczki GOT PTTK.

2. Wz6r ksiazeczki GOT PTTK okresla Komisja Turystyki Gorskiej ZG PTTK. Prawa
wydawnicze do ksiazeczki, regulaminu i wszystkich wzoréw odznaki GOT PTTK za-
strzezone sa dla Centralnego Osrodka Turystyki Gorskiej PTTK w Krakowie.
Ksiazeczke GOT PTTK nalezy wypetniac¢ zgodnie z nastepujacymi zasadami:

1. W trakcie wycieczki nalezy zbiera¢ w ksiazeczce (na stronach przeznaczonych na
potwierdzenia terenowe) potwierdzenia przejscia trasy pieczatkami dowolnych insty-
tucji zawierajacymi nazwe miejscowosci albo obiektow terenowych (schronisk PTTK
i in.). Potwierdzenie pieczatkami nie jest konieczne, jesli przodownik turystyki gor-
skiej PTTK lub przewodnik gorski uczestniczy w wycieczce i stwierdzi to swoim czy-
telnym podpisem i numerem (w miar¢ mozliwosci takze imienna pieczatka).
Przodownicy turystyki gérskiej PTTK sa zwolnieni z obowiazku uzyskiwania po-
twierdzen.

2. Trasg wycieczki nalezy wpisa¢ zgodnie z § 6 niniejszego regulaminu i przedtozy¢
przodownikowi turystyki gorskiej PTTK do potwierdzenia. Przebieg wycieczKi nie
ujetej w Trasach punktowanych do GOT PTTK nalezy wpisa¢ podajac dokladnie jej
przebieg, odlegtos¢ w kilometrach, sume podejs¢ w petnych setkach metrow. Przy
ubieganiu si¢ 0 wszystkie stopnie duzej GOT PTTK trase wycieczki nalezy wpisac
podkreslajac punkty poczatkowe, posrednie ikoncowe, wybrane z zamieszczonych
w zafaczniku do regulaminu GOT PTTK.

3. Wycieczki odbywane w pasmach gorskich Sudetdéw i Karpat krajow sasiadujacych z
Polska, o ktérych mowa w § 3, nalezy punktowa¢ wedtug zasad okreslonych w § 6 pkt
1 niniejszego regulaminu.

4. Przodownik turystyki gorskiej PTTK sprawdza odbycie wycieczki i wiasciwe jej
wpisanie do ksiazeczki oraz potwierdza to swoim podpisem (ewentualnie takze imien-
na pieczatka) z podaniem numeru legitymacji przodownika.

5. Przodownik turystyki gérskiej PTTK jest uprawniony do potwierdzania odbycia
wycieczek:

a) w zakresie posiadanych uprawnien na poszczegolne grupy gorskie, nawet jesli nie
byt obecny na wycieczce;

b) poza zakresem swych uprawnien terenowych, jesli sam brat udziat w wycieczce.
Ubiegajacy si¢ 0 GOT PTTK popularna i mate przedstawiaja ksiazeczke do weryfika-
cji dowolnemu Terenowemu Referatowi Weryfikacyjnemu GOT PTTK, zas ubiegaja-
cy si¢ 0 GOT PTTK duze i,Za wytrwatos¢” — Centralnemu Referatowi Weryfikacyj-
nemu GOT PTTK: 31-010 Krakow, ul. Jagiellonska 6/6a. Do ksiazeczki nalezy zata-
czy¢ potwierdzenie zweryfikowania ostatniego stopnia odznaki. Ksiazeczke nalezy
ztozy¢ do weryfikacji najpozniej do 31 stycznia nastepnego roku po roku, w ktorym
uzyskano norme na dany stopien odznaki. Ubiegajacy si¢ 0 odznaki duze lub normy
do GOT PTTK matej lub duzej ,,Za wytrwatos¢” ponosza koszty optat pocztowych
zwiazanych z korespondencja oraz wysyika ksiazeczek i ew. odznak.



8 13. 1. Zweryfikowana ksiazeczka GOT PTTK jest zarazem legitymacja posiadanego stop-

nia odznaki i uprawnia do jej nabycia i noszenia.
2. Odznaki popularne, mate i duze nabywa si¢ w oddziatach PTTK za okazaniem zwe-
ryfikowanej ksiazeczki GOT PTTK, natomiast odznaki ,,Za wytrwatos¢” (réwniez od-
znaki pozostatych kategorii i stopni) — za okazaniem zweryfikowanej ksiazeczki —
w Centralnym Osrodku Turystyki Gorskiej PTTK w Krakowie.

8 14. Przekazane na pismie na adres pocztowy KTG ZG PTTK, 31-010 Krakdw, ul. Jagiel-
lonska 6/6a lub na adres internetowy poczta@ktg.pttk.pl, watpliwosci mogace wynik-
na¢ z interpretacji niniejszego regulaminu rozstrzyga Komisja Turystyki Goérskiej ZG
PTTK. Wazniejsze interpretacje sa publikowane na stronie internetowej Komisji:
www. ktg.pttk.pl .

§ 15. Regulamin niniejszy, uchwalony zostat na posiedzeniu Komisji Turystyki Gorskiej
ZG PTTK wdniu 5 lipca 2008 r. i znowelizowany w dniu 12 pazdziernika 2013 r.,
obowiazuje od dnia 1 stycznia 2014 r.

PRZEPISY PRZEJSCIOWE

1. Wszystkie kategorie i stopnie GOT PTTK zdobyte do dnia 31 grudnia 2013 r. i zweryfiko-
wane przed dniem 31 stycznia 2014 r. zachowuja Swoja Waznosc.

2. Osobom zdobywajacym ratalnie mate GOT PTTK w stopniach srebrnym lub ztotym zali-
cza si¢ punkty zdobyte do konca 2013 r. mimo, ze moze to nie spetnia¢ warunkow okreslo-
nych w § 3 pkt 4 znowelizowanego regulaminu.

3. Osoby majace zweryfikowana GOT PTTK duza w stopniu brazowym, przy zdobywaniu
odznaki duzej srebrnej powinny dostosowac¢ trasy regulaminowych wycieczek wielodniowych
do wymogow znowelizowanego regulaminu nie powtarzajac terenéw z grup gorskich I-VI
zwiedzonych przy zdobywaniu poprzedniego stopnia duzej GOT PTTK.

4. Osoby majace zweryfikowana GOT PTTK duza w stopniu srebrnym, przy zdobywaniu
odznaki duzej ztotej powinny dostosowac trasy regulaminowych wycieczek wielodniowych
do wymogdéw znowelizowanego regulaminu nie powtarzajac terendéw z grup goérskich I-VI
zwiedzonych przy zdobywaniu poprzednich stopni duzej GOT PTTK.

5. Osoby, ktdre rozpoczety zdobywanie GOT PTTK matej ,,Za wytrwatos¢” po zdobyciu ma-
tej ztotej GOT PTTK (wedtug regulaminu GOT PTTK obowiazujacego przed niniejsza nowe-
lizacja) a brakuje im najwyzej trzech norm do uzyskania odznaki, powinny je spetni¢ do 31
grudnia 2016 roku i zweryfikowa¢ do 31 stycznia 2017 roku, w innym przypadku musza zdo-
by¢ wszystkie duze stopnie GOT PTTK, a zweryfikowane im dotychczas normy do GOT
PTTK malej ,,Za wytrwalos¢” zostana wtedy zaliczone.

6. Znowelizowany regulamin GOT PTTK jest ogtoszony na stronie internetowej Komisji
Turystyki Gorskiej ZG PTTK: www.ktg.pttk.pl i obowiazuje od dnia 1 stycznia 2014 roku. Ze
wzgledu na konieczna korekte punktacji wycieczek, regulamin ukaze si¢ drukiem w pierw-
szym kwartale 2014 roku. W roku 2014 dopuszcza sie réwniez stosowanie przez zdobywaja-
cych GOT PTTK punktacji z regulaminu obowiazujacego do 31 grudnia 2013 roku. Osoby
aktualnie zdobywajace ratalnie mate stopnie GOT PTTK stosuja takze punktacj¢ wg regula-
minu obowiazujacego do 31 grudnia 2013 roku dla wycieczek wpisywanych do ksiazeczki
GOT PTTK za okres do 2013 roku witacznie.
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ZALACZNIKI

WYKAZ PUNKTOW POCZATKOWYCH, POSREDNICH
| KONCOWYCH DLA REGULAMINOWYCH WYCIECZEK
WIELODNIOWYCH NA DUZE STOPNIE GOT PTTK

I. Beskidy — czes¢ zachodnia ,,BZ-A”

Punkty poczatkowe:

Goleszéw, Ustron, Skoczdw, Jaworze.

Punkty posrednie (w nawiasach wysokosci w m n.p.m.):

Soszow Wielki (885), Ortowa (813), Kotarz (985), Barania Géra (1220), Mala Zabawa (798),
Magura pod Wielka Racza (1073), Krawcéw Wierch (1084), Romanka (1366), Jatowiec
(1111), Babia Géra (1725), Hala Krupowa (1170), Pajakdw Wierch (934), Hrobacza t.aka
(828), L.amana Skata (929), Babica (728), Polana Gronie (810), Koskowa Gora (866).

Punkty koncowe:

Myslenice, Pcim, Lubien, Jordanéw, Rabka Zdroj, Przelecz Sieniawska .

Il. Beskidy — czes¢ zachodnia ,,BZ-B”

Punkty poczatkowe:

Myslenice, Pcim, Lubien, Jordandw, Rabka Zdroj, Przetecz Sieniawska , Nowy Targ.

Punkty posrednie:

Eysina (891), Kudton (1276), Gorc (1228), Lubogoszcz (968), Cwilin (1072), Kobyta (605),
Kostrza (720), Modyn (1029), Satasz (905), Radziejowa (1266), Jaworzyna Krynicka (1114),
Pusta Wielka (1061), Dubne (904), Przelecz Szopka (780), Wysoka (Wysokie Skaitki, 1050),
Wat nad Tarnowem (523), Bukowiec (530).

Punkty koncowe:

Tarnéw, Ciezkowice, Bobowa, Stroze, Grybdw, Florynka, Tylicz, Leluchéw.

I11. Beskidy — czesé wschodnia ,,BW-A”

Punkty wyjsciowe:

Tarnéw, Ciezkowice, Bobowa, Stroze, Grybéw, Florynka, Tylicz, Leluchéw.

Punkty posrednie:

Sucha Homola (708), Lackowa (997), Magura Matastowska (813), Polana nad Katami (651),
Jaworzyna Koniecznianska (881), Baranie (754), Pustelnia sw. Jana, Sucha Gora nad Iwoni-
czem Zdrojem (611), Piotrus (728), Kamien nad Jasliskami — szczyt potudniowy (828), To-
karnia (778), Kanasiowka (823), Brzanka (536), Liwocz (567), Klonowa Goéra (525), Wilcze
(510), Kopacz (536).

Punkty koncowe:

Mrzygtod, Sanok, Rzepedz, Komancza, Nowy Lupkow.

IV. Beskidy — czes¢ wschodnia ,,BW-B”

Punkty wyjsciowe:

Mrzygtod, Sanok, Rzepedz, Komancza, Nowy Lupkow.

Punkty posrednie:

Sulita (759), Rydoszowa (880), Hyrlata (1103), Durna (979), Okraglik (1101), Rabia Skata
(1192), Krysowa (847), Markowska (748), Potonina Wetlinska (1255), Potonina Carynska



(1297), Tarnica (1346), Halicz 1333), Hulskie (846), Jaworniki (909), Orli Kamien (518),
Porgba Wysoka (618), Kopystanka (541).

Punkty koncowe:

Przemysl, Ustrzyki Dolne, Lutowiska, Wotosate.

V. Sudety — czesé ,,S-A”

Punkty wyjsciowe:

Zawidow, Luban, Lesna, Gryfow Slaski, Swieradow Zdroj.

Punkty posrednie:

Stdg lzerski (1108), Sepia Gora (828), zamek Czocha, Ostrzyca (501), Rosocha (464), Jezioro
Modre (schronisko PTTK ,,Perta Zachodu”), zamek Chojnik (624), Sniezka (1602), Przetecz
Okraj (1046), Okole (714), Turzec (684), Skalnik (945), Zadzierna (724), Lesista Wielka
(851), Przetecz Trzech Dolin (schronisko ,,Andrzejéwka”, 799), Trojgarb (778), zamek Ksiaz,
Zagorze Slaskie.

Punkty koncowe:

Zlotoryja, Jawor, Strzegom, Swidnica, Gluszyca.

VI. Sudety — cze$¢ ,,.S-B”

Punkty wyjsciowe:

Sob6tka, Swidnica, Strzegom, Gluszyca,

Punkty posrednie:

Sleza (718), Wiodarz (811), Przetecz Jugowska (800), Wilczak (633), Ptasznik (719), Gora
sw. Anny (647), Skaty Puchacza (Sowie Skaty, 742), Bigdne Skaty (843), Grodczyn (Gro-
dziec, 803), Zieleniec, Lomnicka Rownia (899), Jagodna (977), Hala pod Snieznikiem (1213),
Trojmorski Wierch (1145), Czarna Géra (1205), Przetecz Ptoszczyna (817), Czernica (1083),
Parkowa Géra 543), Biskupia Kopa (891).

Punkty koncowe:

Micdzylesie, Ladek Zdréj, Ztoty Stok, Strzelin, Zabkowice Slaskie, Prudnik.

WYKAZ TERENOW SUDECKICH I KARPACKICH W KRAJACH SASIADUJACYCH
Z POLSKA, PO KTORYCH ODBYCIE WYCIECZEK WERYFIKUJA W RAMACH SWOICH
UPRAWNIEN PRZODOWNICY TURYSTYKI GORSKIEJ PTTK

1. Przodownicy turystyki gorskiej PTTK z uprawnieniami na SUDETY weryfikujg wy
cieczki odbyte w terenach sudeckich potozonych w Republice Federalnej Niemiec i Re-
publice Czeskiej.

2. Przodownicy turystyki gorskiej PTTK z uprawnieniami na BESKIDY ZACHODNIE we-
ryfikuja wycieczki odbyte w terenach karpackich potozonych:

a) w Republice Czeskiej i Republice Stowackiej miedzy zachodnig granica Karpat a przej-
sciem granicznym Sucha Hora, droga taczaca to przejscie z miejscowoscia Trstena oraz
linia kolejowa wiodaca przez miejscowosci Dolny Kubin, Zylina i Tren¢in do Bratystawy;
b) w Republice Stowackiej na potnoc od drogi taczacej przejscie graniczne Lysa nad Du-
najcom z miejscowoscia Stara Lubovna, dalej na pétnoc od linii kolejowej przez Plavec
do miejscowosci PreSov, a nastepnie od wschodu granice stanowia linia kolejowa tgcza-
ca PreSov z miejscowoscia Bardejov i droga z tej miejscowosci przez Tarnov do Przete-
czy Tylickiej.

3. Przodownicy turystyki gérskiej PTTK z uprawnieniami na TATRY weryfikuja wy-
cieczki odbyte w terenach karpackich potozonych w Republice Stowackiej:



a) na wschdd od drogi taczacej przejscie graniczne Sucha Hora z miejscowoscig Trstena
oraz od linii kolejowej przez miejscowosci Dolny Kubin, Zylina i Tren¢in do Bratystawy;
b) na potudnie od drogi taczacej przejscie graniczne Lysd nad Dunajcom z miejscowo-
Scig Stara Lubovna i dalej na potudnie od linii kolejowej do miejscowosci Plavec;

¢) na zachdd od linii kolejowej taczacej Plavec przez PreSov z Koszycami.

4. Przodownicy turystyki gorskiej PTTK z uprawnieniami na BESKIDY WSCHODNIE we-
ryfikuja wycieczki odbyte w terenach karpackich:

a) potozonych w Republice Stowackiej na p6tnoc od drogi taczacej Przetecz Tylicka
przez Tarnov z miejscowoscia Bardejov, na wschod od linii kolejowej taczacej Bardejov
przez PreSov z Koszycami, po wschodnia granice Republiki Stowackiej;

b) potozonych na terenie Ukrainy.



